Consiglio della settimana 02/2012 - pausa in movimento

Il seqgugio

Organizzazione Formare un cerchio. Due allievi si
siedono al centro ad occhi chiusi.

Idea del gioco Interrompere un cerchio mettendosi
d’accordo senza parlare (a gesti) affinché i compagni al
centro non possano capire. Un allievo mette un
oggetto nel centro del cerchio (il tesoro) a distanza
uguale da entrambi i compagni ciechi. Al “via” questi
devono trovare il tesoro a gattoni e fuggire dal cerchio
senza essere toccati dall’altro compagno cieco. Chi ci
riesce designa i due compagni che si piazzano al
centro. Se il fuggiasco viene toccato dal compagno
cieco all'interno del cerchio ognuno dei due sceglie il
prossimo segugio.

Variante Se si tratta di un gruppo piccolo si possono
usare delle sedie per completare il cerchio.

2532 Macolin

5-10 minuti

Forma sociale
Lavoro di gruppo

Scopo
Attivazione, sollecitare le capacita di

orientamento (ad occhi chiusi)

Materiale
Oggetti per il tesoro

Fonte
Patrick Fust
Maestro di scuola secondaria, Teufen

www.scuolainmovimento.ch

A scuola In classe Prima/

* Eventi scolastici » Educazione fisica dopo la scuola

*Tempo libero + Insegnamento = Tragitto casa-scuola
dalle lezioni in movimento * Compiti a casa

* Sport scolastico * Insegnamento
facoltativo interdisciplinare
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