Il mio diario del movimento
per 1 settimana

Nome:

Data:

Quando? Descrivi o disegna il movimento che hai fatto:

Lunedi Ora:

Martedi Ora:

Mercoledi Ora:

Giovedi Ora:

Venerdi Ora:

Sabato Ora:

Domenica Ora:

Totale:
Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra
UFSPO

2532 Macolin

Ufficio federale dello sport UFSPO



U80812540
Stempel


