
KURSE FÜR DIE MITTELSTUFE 
 
 
"Bewegtes Lernen im Unterrichtsalltag" 
 
Lehrpersonen    Mittelstufe, Sonderpädagogik  
Inhalt       Kennenlernen der wichtigsten Unterrichtsprinzipien des "Bewegten 
      Lernens" mit stufen‐ und zeitgemässen Ansätzen, die zur    
      Rhythmisierung des Unterrichts gewinnbringend beitragen.  
      Verschiedene Bewegungsmaterialien und Bewegungskünsten  
      kennenlernen und handelnd bewegt erarbeiten, wie Schulstoff in 
      Verbindung mit Musik und Bewegung konzentrations‐ und  
      motivationsfördernd eingesetzt werden kann.  
 
 
Datum     nach Absprache   
Kosten     nach Absprache 
Anmeldung     direkt bei der Kursleitung 
Kursleitung   Catherine Huggler Feger, Unterdorfstrasse 7, 8934 Knonau,  
      043 466 81 88 / 079 308 48 98, chuggler@koerperbewusst.ch 
      dipl. Bewegungspädagogin BGB; Rhythmiklehrerin; ehemalige Dozentin für Musik 
      und Bewegung an der PHZ Zug; Zirkuspädagogin, therapeutische Masseurin, CAS 
      Vertiefungskurs Hochschuldidaktik ‐ Lehrer auf der Tertiärstufe 
       
      Michelle Konrad, Brunnenweid 22, 5643 Sins, 041 787 38 31 /  
      076 577 02 73, mkonrad@tanzkinder.ch, www.tanzkinder.ch 
      Primarlehrerin; Musik‐ und Bewegungspädagogin/Rhythmikerin FH;    
      ehemalige Dozentin für Rhythmik, Musik und Bewegung an der PHZ Zug 

 


